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DECLARATIE POLITICA

Prezentata de catre: Senator Valentina - Mariana ALDEA

Circumscriptia electorala nr. 42, Bucuresti

Senator neafiliat, formatiunea POT

Sedinta Senatului Romaéniei din data de: 12.11.2025

Titlu: Dezvoltarea centrelor regionale de recuperare cu servicii integrate de
detoxifiere, consiliere si reintegrare sociali — o necesitate strategica pentru
sdnitatea publici a Romaniei

Stimati colegi senatori,

Romania se afl in fata unei crize tacute, dar adanci: cresterea acceleratd a numarului
de tineri dependenti de substante interzise si a persoanelor care au nevoie de tratament de
specialitate.

Datele Agentiei Nationale Antidrog arata ca numirul consumatorilor activi de droguri
a crescut cu peste 30% in ultimii ani, iar capacitatea sistemului public de sinitate de a
raspunde acestor cazuri este limitata.

Centrele existente de tratament sunt putine, insuficient finantate si, de multe ori, lipsite
de personal multidisciplinar.

in multe judete din tara, nu exista niciun centru public de detoxifiere, ceea ce transforma
dependenta dintr-o problema medicala intr-una de excludere sociala.

Este timpul s3 trecem de la reactie la actiune.

Romaénia are nevoie de o retea nationald de centre regionale de recuperare, concepute
pe un model integrat, care s includa:

1. Servicii de detoxifiere medicala, sub supravegherea specialistilor in adictii;

2. Consiliere psihologica individuala si familiala, pentru tratarea cauzelor profunde ale
dependentei;

3. Terapie de reintegrare sociala, prin programe de educatie, munca asistata si reabilitare
profesionald;

4. Colaborare institufionala intre Ministerul Sanatatii, Ministerul Educatiei, Ministerul
Muncii si autoritatile locale;

5. Parteneriate public-private si cooperare cu ONG-uri specializate in sprijinul
persoanelor dependente.

Aceasti abordare integratd trebuie sustinutd printr-un cadru legislativ clar, care sa
asigure finantare sustenabild si sd defineasca statutul juridic al acestor centre — ca parte
esentiald a infrastructurii nationale de sdnatate publica.

Dependenta nu este un esec moral, ci o boala care se trateaza.
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Este datoria noastra, ca legislatori, si oferim acces la tratament, sprijin si reintegrare
pentru toti cei care doresc si-si refaca viata.

Aceastd initiativd nu inseamna doar investitie in sanatate, ci si in sigurantd publica,
coeziune sociald st viitorul generatiei tinere.

Va invit, stimati colegi, s3 ne unim fortele pentru a sustine crearea acestor centre
regionale si sd dovedim cd Romania poate construi politici publice care vindec3, nu doar
pedepseste.

Vi multumesc.

Senator neafiliat
Valentina — Mariana ALDEA
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